
 

 

 دانشگاه علوم پسشکی شهید بهشتی

 دانشکده پرستاری و مامایی

 دفتر توسعه آموزش

 طرح دوره بالینی

 شناسه سند

 

 اعلاػبت دٍرُ ثبلیٌی

 اعلاػبت هزثَط ثِ درس

لامت پرستاری س گروه گزٍُ آهَسضی ارائِ دٌّذُ:

 امعهج
 پزستبری سلاهت خبًَادُ ًبم درس:

 1ًَع ٍ تؼذاد ٍاحذ:

 ّوشهبى ثب درس ًظزی ًیبس/ّن ًیبس:پیص

 کبرضٌبسی ارضذ سلاهت جبهؼِ  رضتِ ٍ هقغغ تحصیلی:

 هزاکش خذهبت جبهغ سلاهت  ثزگشاری دٍرُ:هحل 

 صجبرٍ ٍ چیذر

 خزداد  11الی  5 ّبی ثزگشاری دٍرُ: تبریخ 

 هسئَل درساعلاػبت 

 ًبم هسئَل درس: دکتز ضجٌن السبدات ضزیؼت پٌبّی 

 استبدیبر  رتجِ ػلوی:

 پزستبری  رضتِ تحصیلی:

داًطکذُ پزستبری ٍ هبهبیی داًطگبُ ػلَم  هحل کبر:

 ضکی ضْیذ ثْطتی پش

 822داخلی  22888288  تلفي توبس:

 shabnam644@yahoo.com پست الکتزًٍیک:

 اعلاػبت هذرس/هذرسیي

 دکتز سحز دثبغی  ًبم هذرس/هذرسیي ّوکبر:

 استبدیبر  رتجِ ػلوی:

 : پزستبری رضتِ تحصیلی

 پست الکتزًٍیک اسبتیذ ّوکبر: 

داًطکذُ پزستبری ٍ هبهبیی داًطگبُ ػلَم  :هحل کبر 

 ضکی ضْیذ ثْطتیپش

 22888288 تلفي توبس: 

 

 55/11/1415 تبریخ آخزیي ٍیزایص: 

  



 

 

 :آهَسشکلی اّذاف 

 خانواده ه ها جهت اصلاح و ارتقا رفتارهای تهداشتی ههارت های تررسی، تحلیل هسائل و هشکلات تهداشتی خانوادکسة 

سراَای محلٍ، مراکس تًاومىذسازی سالمىذان، سرای ستان، ی مراقبت در مىسل مستقر در بیمار)مراکس خذمات جامع سلامت، مراکس مراقبت در مىسل، ياحذَاحضًر در عرصٍ اّذاف هزحلِ ای: 

در یک  خاوًادٌ، ارزیابی خطرات سلامت خاوًادٌویازَای سلامتی یک  ي بررسیسرپرست(  سالمىذان، مذارس، مساجذ، مراکس تًاوبخشی ي وًتًاوی ، مراکس حمایت از کًدکان بی سرپرست یا بذ

  ریسی ي تذيیه بروامٍ مراقبت سلامت ي ارزشیابی آندر جامعٍ، ايلًیت بىذی ویازَا، بروامٍ خاوًادٌ مىطقٍ، ارزیابی يضعیت سلامت عمًمی

 هذت سهبى تقزیجی هَرد ًیبس در ّز هزحلِ اّذاف هزحلِ ای ضوبرُ ّذف کلی

 سبػت 1 خبًَادُ ضٌبسبیی ًیبسّبی سلاهتی یک .1 ًیبسسٌجی (1)

 سبػت 1 تؼییي هؼیبرّبیی ثزای اٍلَیت ثٌذی ًیبسّب .5

 سبػت 1 اٍلَیت ثٌذی ًیبسّبی ضٌبسبیی ضذُ .1

 سبػت 1 اػتجبرسٌجی اٍلَیت ثٌذی  .4

ارسیبثی ٍضؼیت  (5)

 سلاهتی هَجَد

ٍ تْیِ  ّبی هختلف سلاهتیاس ًظز ضبخص خبًَادُثزرسی ٍ ارسیبثی  .1

 صًَگزام

 سبػت 5

 سبػت 1 ٍضؼیت هغلَة ٍ ٍضؼیت هَجَد اس ًظز هسئلِ هَرد ًظز هقبیسِ .5

ٍ تْیِ  ّب ٍ هٌبثغ هَجَد ثزای حل هسئلِاس ًظز ظزفیت خبًَادُ  ارسیبثی .1

 اکَهپ

 

 سبػت 1



 

ًَضتي ثزًبهِ  (1)

 هزاقجت سلاهتی

 سبػت 1 ثیبى هسئلِ هَرد ًظز اس اثؼبد هختلف ٍ ًَضتي اّذاف اس ثزًبهِ .1

 سبػت 1 هَرد ًظزًَضتي تطخیص پزستبری هتٌبست ثب هسئلِ  .5

 سبػت 1 هتٌبست ثب هسئلِ هَرد ًظز خبًَادُ ًَضتي هذاخلات پزستبری سلاهت .1

 سبػت 1 ّبی اجزای ثزًبهِ ًَضتي گبم .4

 سبػت 1 تؼییي ٍ ًَضتي هٌبثغ هَرد ًیبس ثزای اجزای ثزًبهِ .5

اجزای ثزًبهِ  (4)

 هزاقجت سلاهتی

 سبػت 5 دستزس ّب ٍ هٌبثغ دراجزای گبم ثِ گبم ثزًبهِ ثب کوک ظزفیت .1

 سبػت 1 ّبی اجزاءرفغ ًقبیص ثزًبهِ ثِ هَاسات گبم .5

 سبػت 1 ّذف ثزای اصلاح ًقبیص خبًَادُگزفتي ثبسخَرد اس  .1

ارسضیبثی  (5)

ثزًبهِ هزاقجت 

 سلاهتی

 سبػت 1 ارسضیبثی هزحلِ ثِ هزحلِ ثب کوک ثبسخَردّبی جوؼیت ّذف .1

 سبػت 1 ارسضیبثی پبیبًی اس ًظز حصَل ًتبیج ٍ ثبسدُ ثزًبهِ  .5

تْیِ ٍ ارائِ  (6)

 گشارش

 سبػت 1 ّبی اجزاء، ًتبیج ٍ ارسضیبثیتذٍیي گشارش اٍلیِ اس ثزًبهِ، گبم .1

 سبػت 1 ثزرسی ٍ ارائِ گشارش ًْبیی اس ّوِ هزاحل ثزًبهِ ٍ ارسضیبثی آى .5

 رٍس 9هذت سهبى  کل ثِ رٍس:  

 

 

 



 

 

 اّذاف رفتبری:

ضوبرُ ّذف 

 کلی

ضوبرُ ّذف 

 هزحلِ ای

هؼیبر هغلَثیت دستزسی ثِ  حَسُ یبدگیزی اّذاف رفتبری 

 ػبعفی حزکتی داًص درصذ( 111ّذف )اس 

ثب استفبدُ اس هصبحجِ،  جبهؼِ تْیِ لیستی اس ًیبسّبی سلاهتی هَجَد .1 1 1

 هطبّذُ ٍ اسٌبد 

    11 درصذ 

 درصذ      5 هغبلؼِ هتَى هزتجظ ثب ًیبسّبی هَجَد ثزای تؼییي هؼیبرّبی استبًذارد  .5 5

اًجبم پذیزی  اٍلَیت ثٌذی ًیبسّبی ضٌبسبیی ضذُ اس ًظز ٍسؼت هطکل،  .1 1

...ٍ 

    5 درصذ 

 درصذ    5  اػضب خبًَادُثب هطَرت ثب اػتجبرسٌجی اٍلَیت ثٌذی  .5 4

اثشارّبی سٌجص سلاهت  ثب کوک خبًَادُارسیبثی ٍضؼیت سلاهت  .4 1 5

  خبًَادُ

    5 درصذ 

 درصذ     5  ثزرسی ٍضؼیت سلاهت هَجَد ثب کوک هؼیبرّبی ثِ دست آهذُ .5 5

در دستزس خبًَادُ )هٌبثغ درٍى ٍ ثیزٍى آٍری هٌبثغ ارسیبثی ٍ جوغ .6 1

 ثزای حل هسئلِ خبًَادُ(

 

 

 

    5  درصذ 



 

 درصذ     5  ریشی ٍ ًَضتي اّذاف اس ثزًبهِ در جْت حل هسئلِضزٍع ثزًبهِ .6 1 1

 درصذ     5  ّبی پزستبری هزتجظجوغ آٍری ٍ ًَضتي تطخیص .7 5

 درصذ     5  خبًَادًَُضتي هذاخلات پزستبری سلاهت  .8 1

 درصذ     5  دقیقگیزی ٍ ّبی اجزای ثزًبهِ ثِ صَرت ػیٌی، قبثل اًذاسًَُضتي گبم .9 4

 درصذ     5  تؼییي افزاد اجزاء کٌٌذُ ثزًبهِ ٍ هٌبثغ لاسم .11 5

) اػضب خبًَادُ ٍ  اجزای گبم ثِ گبم ثزًبهِ ثب کوک هٌبثغ اًسبًی هَجَد .4 1 4

 سیستن ّبی حوبیتی خبًَادُ(

 درصذ  5   

 درصذ     5  اػضب خبًَادُ رفغ ًقبیص هزحلِ ثِ هزحلِ ثزًبهِ ثب کوک  .5 5

 درصذ     5  ثب هصبحجِ ٍ پزسطٌبهِاػضب خبًَادُ اخذ ثبسخَرد کبفی اس  .6 1

 درصذ     5  ارسضیبثی هزحلِ ثِ هزحلِ ثب کوک ثبسخَرد دریبفتی  .1 1 5

 درصذ     5  ّبی استبًذارد ارسضیبثی پبیبًی ثب کوک پزسطٌبهِ .4 5

 درصذ     5  ای ٍ رٍساًِ اس هزاحل اجزای کبرًَضتي گشارش هزحلِ .1 1 6

 درصذ     5  گشارش پبیبًی ٍ ارائِ آى ثِ هذرسًَضتي  .4 5

 

 

 

 



 

 آهَسش:رٍش 

 آهوزش تالینی )تیوار واقعی(  

  (Skill Labآهوزش در آزهایشگاه ههارتی )

 آهوزش تا شثیه سازی )تیوار نوا، آزهایشگاه شثیه سازی(

 نفره(  6تا  4آهوزش در گروه کوچک )

 راند آهوزشی

  )درهانگاه/داروخانه/کارخانه و ...(آهوزش در عرصه 

 سایر هوارد: 

 در صًرت استفادٌ از چک لیست جُت ارزشیابی، چک لیست بٍ اوتُای طرح ديرٌ ضمیمٍ ي در اختیار داوشجً قرار گیرد.  :رٍش ارسضیبثی فزاگیز

  ارزیاتی عولی در هحیظ تالینی

 (OSCEارزیاتی در هحیظ شثیه سازی )هانند 

  هشاهده رفتار

 روش ثثت عولکرد )هانند لاگ توک یا پورت فولیو(

 خود ارزیاتی

 ارزیاتی هوتا 

 آزهوى کتثی

 سایر هوارد



 

 آهَسش:ّبی هَرد ًیبس تجْیشات ٍ فٌبٍری

 : )تجُیساتی کٍ در حیه یادگیری ي ویس ارزشیابی يجًد آن َا ضريری است(های هعیاری تجهیسات/فناوری

 فرم های ارزیاتی و فرایند پرستاری در خانواده ، هستندات هرتوط ته تازدید هنسل 

 : )تجُیسات ي فىايری َای مًرد ویاز تىُا در فرایىذ یادگیری(های تسهیل کننده تجهیسات/فناوری

 اتسارهای هراقثت در هنسل نظیر دستگاه فشار سنج ، گلوکوهتر، اتسارهای غرتالگری در صورت نیاز 

 ای دٍرُ /ٍظبیف فزاگیزقَاًیي ٍ کذّبی رفتبر حزفِ

  (11311الی  7311حضًر بٍ مًقع )ساعت 

  مرکس خذمات جامع سلامتتبعیت از قًاویه 

 ٍَاَای آني خاوًادٌ مراجعیهای، تًأم با عطًفت با رفتار حرف 

 ٍخاوًادٌرابطیه بُذاشتی ي مرکس خذمات جامع سلامت، ای، احترام بٍ َمتایان ي کادر رفتار حرف 

 بًک بر اساس يظایف اجراء شذٌ تکمیل لاگ 

 ثَدجِ ثٌذی ًوزُ پبیبًی دٍرُ

 011وزى اهویت آیتن از  هیساى اهتیاز آیتن هورد ارزیاتی

 5 1 حضور و غیاب

 5 1 ایرفتار حرفه

 41 8 ارائه پروشه

 51 11 توکتکویل لاگ

 111 51 جوع نوره

 



 

  

 هٌبثغ پیطٌْبدی: 

 

 

 

 (وجود؛ اعن از چک لیست های ارزیاتی و ارزشیاتی )در صورت ضوبئن ارسضیبثی

 

 


